hjanr 2025

Wissen ,Ist

SEXV!

RATGEBER =SACHBUCH

L
D
&
=
(T
—
i e
O
'«






daimmer

Wissen Ist

Sexy!



Ein originelles

Dokumentations- und

Kunstprojekt,

gepragt von kreativer Energie
und einer Inspirierenden,
optisch herausragenden

bilderreichen Umsetzung.



Gerade in unserer heutigen Welt, die uns mehr
denn je mit einer ungefiltert dichten Informati-
onsflut, schnelllebigen Trends und den wilden
Erregungsmustern der digitalen Jetztzeit be-
gegnet, ist verlassliches Wissen von elemen-
tarer Bedeutung. Wissen gibt uns aber nicht
nur nUtzliche Einblicke in komplexe Phanome-
ne und Zusammenhange — Wissen fasziniert,
macht neugierig und 6ffnet die Rdume flr Krea-
tivitat, frisches Denken und einen zielfGhrenden
Diskurs. Wissen wirkt. Im besten Fall verdndern
wir mit Wissen die Welt in eine bessere.

Mit ,Wissen ist sexy” ladt Herausgeber Michael
Kockritz zu einer unterhaltsamen Entdeckungs-
reise in die Zusammenhange und die Bedeu-
tung von Wissen und Bildung ein. Ein originelles
Dokumentations- und Kunstprojekt, gepragt
von kreativer Energie und einer inspirierenden,
optisch herausragenden bilderreichen Umset-
zung. Amusant, unterhaltsam kurzweilig, dabei
mit einem interdisziplindren Blick substanziell.
Ein breit gefachertes Themenspektrum bietet
neben Expertenbeitrdgen und -interviews ein
dichtes, kurzweiliges Infotainment.

MICHATL KBCEAITE

Kohlhammer

Der Autor

Als Journalist, Autor, Kunstler und Medienma-
cher gelingt es Michael Kockritz immer wieder,
mit gut gelaunter Leichtigkeit ebenso aufmerk-
samkeitsstarke wie nachhaltig anregende Im-
pulse im Kontext von Zeit- und Zukunftsthemen
zu setzen. Als Herausgeber und Chefredakteur
realisiert er eine ganze Reihe von Buch- und
Lifestyle-Magazinformaten, die seit Jahren re-
gelmaBig mit zahlreichen nationalen und inter-
nationalen Preisen ausgezeichnet werden.

Michael Kockritz
Wissen ist sexy

272 Seiten, fester Einband
€69,- (D) / CHF 82,80/ €70,90 (A)

Wissen

Kauferkreise, Zielgruppen
Allgemeine Leserschaft.

Erscheinungstermin: 20.11.2024
ISBN 978-3-17-045967-0



unkonventioneller und

mitunter auch etwas



Was

ich

We|Bl
macht
mich
heil3

Kohlhammer

Was ich weiB, macht mich heiB ist ein an-
spruchsvoll gestaltetes Infotainment-Sammel-
surium. Dieses neue Bedside Table Book ladt
auf 120 grafik- und bildgepréagten Seiten ein zu
einem anregenden, unkonventionellen und mit-
unter auch etwas Ubermditigen Streifzug durch
die Welt des Wissens. Mit lllustrationen, Zitaten,
Kurztexten, Anleitungen und Listen ist Heraus-
geber und Chefredakteur Michael Kdckritz und
seinem Team ein pfiffiges und kurzweiliges Ge-
schenk- und Mitnahmebuch gelungen.

WiCHAEL KSCERITE

Der Autor

Als Journalist, Autor, Kinstler und Medienma-
cher gelingt es Michael Kéckritz immer wieder,
mit gut gelaunter Leichtigkeit ebenso aufmerk-
samkeitsstarke wie nachhaltig anregende Im-
pulse im Kontext von Zeit- und Zukunftsthemen
zu setzen. Als Herausgeber und Chefredakteur
realisiert er eine ganze Reihe von Buch- und
Lifestyle-Magazinformaten, die seit Jahren re-
gelmaBig mit zahlreichen nationalen und inter-
nationalen Preisen ausgezeichnet werden.

Michael Kockritz
Was ich weiB, macht mich heil3

120 Seiten, fester Einband
€22~ (D)/ CHF 26,40/ € 22,60 (A)

Wissen

Kauferkreise, Zielgruppen
Allgemeine Leserschaft.

Erscheinungstermin: 20.11.2024
ISBN 978-3-17-045968-7



Das Mittelalter im Metal hat sich nie im Klischee
von Trinkhorn und Dudelsack erschopft.

METALBOOK

Kilian Baur

T

.

DAS MITTELALTER
IM METAL

Kohlhammer

Das Mittelalter Ubt eine enorme Faszination
aus. Romantisierte Vorstellungen von herr-
schaftlichen Burgen, ritterlichem Edelmut und
offenem Zweikampf, von Mystik und Zauber,
aber auch von Abenteurertum und einem frei-
en, ungebundenen Leben wecken in vielen ein
gewisses Fernweh. Gleichzeitig gilt das Mittel-
alter als finstere Epoche voller Armut, Krank-
heiten und Grausamkeiten, gepréagt von einer
engstirnigen Moral, und Ubt als solche eine
eher morbide Faszination aus. Dementspre-
chend groB ist die Bandbreite der Themen, die
in modernen kulturellen Bezlgen auf das Mit-
telalter verarbeitet werden. Auch aus der harte-
ren Gitarrenmusik ist das Mittelalter nicht mehr
wegzudenken. Als Ursprung darf die britische
Folk-Szene der 60er- und 70er-Jahre gelten.
Doch schnell fand die Mittelalterbegeisterung
auch Eingang in hartere Musiksparten. Heute
definieren sich mit Mittelalterrock, Pagan Me-
tal oder Viking Metal ganze Musikrichtungen
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anhand von Verweisen auf diese Epoche. Das
Mittelalter im Metal hat sich nie im Klischee von
Trinkhorn und Dudelsack erschopft. Es dient
als Fundgrube flr epische Geschichten, wel-
tanschauliche Orientierungen oder Szenarien
eskapistischer Fantasien. Bands konstruieren
in Musik und Texten, auf Covern und Blhnen
sowie mit ihrem Merchandise ihre ganz eige-
nen Mittelalterbilder von erheblicher Strahlkraft.
Woher kommen diese Mittelalterbilder im Me-
tal, wie entstehen und funktionieren sie? Und
was hat das mit unserer Gesellschaft zu tun?
Diesen spannenden Fragen geht Kilian Baur im
neuesten Band der ,Metalbooks" fundiert und
unterhaltsam nach. Denn den Musikerinnen
geht es oft nicht so sehr um die Erinnerung an
die historische Vergangenheit oder ein akku-
rates Bild des Mittelalters. Vielmehr wollen sie
mithilfe des Mittelalters ein Statement zur Ge-
genwart setzen.

Kilian Baur
Dark Medieval Times

Das Mittelalter im Metal

Ca. 180 Seiten, kartoniert
Ca. €20,~ (D) /ca.CHF 24,~/ca. € 21,- (A)

Metalbook, Band 5

Der Autor
Dr. Kilian Baur forscht an der Universitat Eich-
statt.

Kauferkreise, Zielgruppen
Allgemeine Leserschaft, v. a. Metaler und ande-
re Musikenthusiasten und Kulturinteressierte.

Erscheinungstermin: 1. Halbjahr 2025
ISBN 978-3-17-044725-7



(Geschichte

Manuel Trummer

METALBOOK Highway to Hell

Das Satanische im Heavy Metal

166 Seiten, kartoniert
€20,~ (D) / CHF 24,/ €20,60 (A)

oy Metalbook, Band 3
L

*

Erscheinungstermin: 03.04.2024
ISBN 978-3-17-042074-8

Hartmut Rg8a -
R OEEE

EINE KLEINE SOZIOLOGIE
DES HEAVY METAL

METALBOOK

Kohlhammer

Hartmut Rosa
When Monsters Roar
and Angels Sing

Eine kleine Soziologie des
Heavy Metal

187 Seiten, kartoniert .
€ 20,- (D) / CHF 24,/ € 20,60 (A) DAS SATAMISCHE IM HEAVY METAL

Metalbook, Band 1

Erscheinungstermin: 05.07.2023 -
ISBN 978-3-17-042648-1 Kohlhammer

Es dient als Fundgrube fur epische Geschichten,
weltanschauliche Orientierungen oder
Szenarien eskapistischer Fantasien.



GESCHICHTE IN §
ZEITEN DER
LINSICHERHEIT

Peter Geiss
Geschichte in Zeiten der
Unsicherheit

Wie Politik seit der Antike aus der
Vergangenheit lernt

Ca. 350 Seiten, kartoniert
Ca. € 25,— (D) / ca. CHF 30,-/ ca. € 26,- (A)

Erscheinungstermin: 1. Quartal 2025
ISBN 978-3-17-045282-4

Patrick Peters

Ludwig Uhland

Ein Leben zwischen Poesie und Politik
206 Seiten, kartoniert

Persénlichkeiten aus dem Sddwesten

Erscheinungstermin: 21.08.2024
ISBN 978-3-17-044522-2
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DIE WELT IM
KRISENMODUS

i

Matthias von Hellfeld (Hrsg.)
Die Welt im Krisenmodus

Demokratien zwischen Reformstau und
Polykrise

Ca. 194 Seiten, fester Einband
€22,- (D) / CHF 26,40/ € 22,60 (A)

Erscheinungstermin: Dezember 2024
ISBN 978-3-17-045287-9

ROBERT BOSCH

Hans-Erhard Lessing/Harald Hagemann

Robert Bosch

Sechs Stunden fiir die Rettung der Welt

234 Seiten, kartoniert
€29,- (D) / CHF 34,80/ € 29,80 (A)
Persénlichkeiten aus dem Sddwesten

Erscheinungstermin: 25.09.2024
ISBN 978-3-17-042507-1

MIGRATION

Lo aburgen bt

L= R T

Alexander Rubel

Migration

Eine Kulturgeschichte der Menschheit

332 Seiten, kartoniert
€35,-(D)/ CHF 42,-/ €36,~ (A)

Erscheinungstermin: 20.11.2024
ISBN 978-3-17-044528-4



INFLATION

Kohihammer s

Klaus-Wilhelm Hornberg
Inflation

Ein deutsches Trauma
206 Seiten, kartoniert
€ 26,- (D) / CHF 31,20/ € 26,70 (A)

Erscheinungstermin: 25.09.2024
ISBN 978-3-17-044957-2

Ralf Holler
Die Bauernkriege 1525/26

Vom Kampf gegen Unterdriickung zum
Traum einer Republik

268 Seiten, kartoniert
€ 27,- (D) / CHF 32,40/ € 27,80 (A)

Erscheinungstermin: 04.09.2024
ISBN 978-3-17-042093-9

Fghlhawrmman

Michel-Angelo Fédida
Manchester

Erwachen einer Musikszene
289 Seiten, kartoniert
€ 33,- (D) / CHF 33,90/ € 39,60 (A)

Erscheinungstermin: 13.03.2024
ISBN 978-3-17-042645-0

A Wogen

BRASILIEN

G N - Wi - e

Kohihamimes S

Andreas Néthen
Brasilien

Gesellschaft — Kultur - Politik

241 Seiten, kartoniert
€ 36,- (D) / CHF 43,20/ € 37,~ (A)

Erscheinungstermin: 31.07.2024
ISBN 978-3-17-043773-9

wallgarg Ke1

WAFFENHANDLER
IN UNIFORM

#l= o) g L

Wolfgang Klietz

Waffenhandler in Uniform

Geheime Im- und Exporte der DDR

395 Seiten, kartoniert
€ 33,- (D) / CHF 33,90/ € 39,60 (A)

Erscheinungstermin: 26.06.2024
ISBN 978-3-17-043460-8

Aura Koivisto

Georg Wilhelm Steller

Die Opfer einer Forschungsreise

310 Seiten, kartoniert
€33,- (D) / CHF 33,90/ € 39,60 (A)

Erscheinungstermin: 24.07.2024
ISBN 978-3-17-042654-2

Backlist Geschichte
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" fur die. Beziehungen des

Organismus zur Umwelt und

- fUr unsere Beziehungenzu _ .
. anderen Menscf!en.



DAS GEHIRN —
EIN BEZIEHUNGSORGAN

Kohlhammer sachix

Denkt das Gehirn? Ist es der Schopfer der
erlebten Welt, der Konstrukteur des Sub-
jekts? Dieser verbreiteten Deutung der
Neurowissenschaften stellt das Buch eine
verkorperte und 6kologische Konzeption
gegenuber: Das Gehirn ist vor allem ein
Vermittlungsorgan fur die Beziehungen
des Organismus zur Umwelt und fUr un-
sere Beziehungen zu anderen Menschen.
Verkorperte Interaktionen verandern das
Gehirn fortlaufend und machen es zu einem
biographisch, sozial und kulturell gepragten
Organ. Fazit: Es ist nicht das Gehirn fUr sich,

sondern der lebendige Mensch, der fuhlt,
denkt und handelt. Mit der 7. Auflage legt
der Autor eine erneut aktualisierte Fassung
seines wegweisenden Werkes vor, das von
der Fachwelt und Presse begeistert aufge-
nommen wurde.

Medizin

Thomas Fuchs

Das Gehirn —

ein Beziehungsorgan

Eine phanomenologisch-6kologische
Konzeption

7., aktualisierte Auflage
Ca. 380 Seiten, fester Einband
Ca. €38, (D)/ ca. CHF 46,-/ ca. € 39, (A)

Der Autor

Prof. Dr. med. Dr. phil. Thomas Fuchs, Psy-
chiater und Philosoph, ist Karl-Jaspers-Pro-
fessor fUr Philosophische Grundlagen der
Psychiatrie und Psychotherapie, Universitat
Heidelberg.

Erscheinungstermin: 1. Quartal 2025
ISBN 978-3-17-045783-6
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Dieses Buch erkungﬁtr//

IN unterschiedlichsten




Angst und Panikattacken

verstehen und bewiltigen

Panik als gesteigerten psychophysiologischen
Erregungszustand hat wohl jeder Mensch
bereits erlebt. Neben diesen ,normalen” und
haufigen Formen reicht das Spektrum der Pa-
nik bis hin zu psychopathologischen Formen
der sog. Angst- und Panikstérung. Dieses
Buch erkundet die Panik als Phanomen in un-
terschiedlichsten Situationen und Kontexten.
Erscheinungsbilder, Ursachen, Mechanismen
und Ausldser werden beschrieben, um schlie-

lich wirksame, alltagserprobte Umgangsstrate-
gien mit den diversen Formen der Angst und
Panik aufzuzeigen. Als praktischer Begleiter
richtet sich das Buch gleichermaBen an Be-
troffene und deren Angehérige wie auch an
Fachpersonen in Gesundheitsberufen (Psychi-
atrie, Psychotherapie, Allgemeinmedizin) und in
Beratungsstellen.

Medizin

Charles Benoy/Marc Walter
Panik

Angst und Panikattacken verstehen und
bewaltigen

96 Seiten, kartoniert
€25,- (D) / CHF 30,-/ €25,70 (A)

Die Autoren

Dr. phil. Charles Benoy,
ge fur Psychotherapie,
talier Neuro-Psychiatrique Luxemburg,
Universitaten Basel und Luxemburg.
Prof. Dr. med. Marc Walter, Facharzt fur Psych-
jatrie, Psychotherapie und psychosomatische
Medizin, Klinikleiter und Chefarzt, Psychiatri-
sche Dienste Aargau AG, Universitat Basel.

Fachpsycholo-
Centre  Hospi-

Erscheinungstermin: 20.11.2024
ISBN 978-3-17-042750-1
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Heiga Simchen g
DIE VIELEN
GESICHTER ¢
DES AD(H)S g

AD(H)S bedeutet weit mehr als nur eine Beein-
trachtigung von Konzentration und Verhalten.
Seine genetisch bedingte Stirnhirnunterfunkti-
on mit Reizliberflutung und Botenstoffmangel
hat eine dichtere Vernetzung von Nervenbah-
nen im Gehirn zur Folge. Diese Besonderheit
verleiht den Betroffenen nicht nur Nachteile,
sondern auch besondere Fahigkeiten, Uber die
sie bei ausgepragter AD(H)S-Problematik leider
nicht immer verflgen kénnen. Eine rechtzeitige
multimodale Behandlung mit individueller und
problemorientierter lern- und verhaltensthera-
peutischer Begleitung sowie dem Praktizieren
eines Selbstmanagements kann verhindern,
dass Selbstwertgefihl und Sozialverhalten in
eine Negativspirale geraten, was zu Dauer-
stress sowie psychischen und psychosomati-

schen Erkrankungen fuhren kann. Das in der 7.
Auflage vorliegende Buch zeigt bewahrte Stra-
tegien und Hilfestellungen auf, die es Kindern,
Jugendlichen und Erwachsenen ermdglichen,
nicht mehr unter inrem AD(H)S zu leiden, son-
dern dessen Vorteile nutzen zu kdnnen.

Medizin

Helga Simchen

Die vielen Gesichter des AD(H)S

Begleit- und Folgeerkrankungen richtig
erkennen und behandeln

7., aktualisierte Auflage
Ca. 260 Seiten, kartoniert
Ca. €37~ (D)/ ca. CHF 44,-/ ca. € 38,- (A)

Die Autorin

Dr. med. Helga Simchen ist Kinderarztin, Neuropé-
diaterin, Kinder- und Jugendpsychiaterin, Psycho-
therapeutin, Verhaltens- und Familientherapeutin.

Kauferkreise, Zielgruppen
Kinder- und Jugendarzte, -psychiater, Psycho-
logen, Psychiater, Padagogen, Betroffene aller
Altersgruppen, Angehorige.

Erscheinungstermin: 1. Quartal 2025
ISBN 978-3-17-045786-7

17



VERSCH) ™™
UNDAUCKT
RATLOS

Schiuckstorungan erkennen,

Comnth
Dziewas
Warmecks

verstehen und behandeln

Corrinth/Dziewas/Warnecke

Verschluckt und ratlos

Schluckstérungen erkennen, verstehen und
behandeln

165 Seiten, kartoniert
€29,- (D) / CHF 34,80/ €29,80 (A)

Einwandfreies Schlucken ist eine wichti-
ge Basis fir unsere Gesundheit, aber nicht
selbstverstandlich: Uber 5 Milionen Men-
schen allein in Deutschland haben Schilucksto-
rungen — und viele von ihnen sind ratlos. Die
Symptome reichen vom harmlosen Fremd-
kérpergeflhl bis hin zur lebensgeféhrlichen
Mangelerndhrung oder Lungenentzindung.
Besonders haufig tritt die Dysphagie — so der
medizinische Fachbegriff — bei Erkrankungen
wie Schlaganfall, Parkinson oder Demenz auf.
Der Journalist Thomas Corrinth und die beiden
Neurologie-Professoren Rainer Dziewas und
Tobias Warnecke klaren in diesem anschauli-
chen Buch Uber eine Volkskrankheit auf, die in
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einer alternden Gesellschaft weiter zunehmen
wird. Das Autoren-Trio nimmt Sie mit auf eine
lehrreiche Reise durch Mund, Rachen und
Speiseréhre sowie ins Gehirn, 18sst Betroffene
aus ihrem Alltag berichten, erklart moderne Di-
agnose- und Therapiemoglichkeiten und liefert
hilfreiche Kontaktadressen. Fakt ist: Schluck-
stérungen sind gut behandelbar — es braucht
vor allem mehr Wissen dartiber!

Die Autoren

Thomas Corrinth ist freiberuflicher Journalist,
Kommunikationswissenschaftler und Autor in
Essen. Prof. Dr. med. Rainer Dziewas und Prof.
Dr. med. Tobias Warnecke sind Chefarzte der
Klinik fir Neurologie, Klinikum Osnabriick und
fUhrende Experten fur Dysphagie.

Erscheinungstermin: 25.09.2024
ISBN 978-3-17-044334-1



In diesem Werk wird die groBe Bedeutung
des Selbstmanagements als Bestandteil jeder
AD(H)S-Behandlung praxisnah und anschau-
lich verdeutlicht. Betroffenen stehen dabei viele
Méoglichkeiten zur Verfligung, um ihre AD(H)S
nicht nur als Krankheit zu akzeptieren, sondern
ihre besonderen Fahigkeiten zu férdern. Aus
ihrer Uber 30-jahrigen Erfahrung als Kinder-
und  Jugendpsychiaterin/-psychotherapeutin
vermittelt die Autorin nUtzliche und erprobte
Strategien, wie betroffene Jugendliche und
Erwachsene sich selbst und wie Eltern ihren
Kindern gezielt helfen kénnen, ihr Leistungs-
vermdgen und ihr Sozialverhalten zu verbes-
sern. Dadurch erhalten die Betroffenen mehr
Selbstbestimmung und der Alltag mit Schule,
Studium und Beruf kann selbstbewusst und er-
folgreich gemeistert werden. Das Buch eignet
sich auch als Hilfestellung flr ein erfolgreiches
Coaching von Menschen mit AD(H)S. Die 3.
Auflage wurde Uberarbeitet und u. a. um neue
Erkenntnisse Uber Begleit- und Folgeerkran-
kungen des AD(H)S einschlieBlich der Medien-
sucht erganzt.

Helga Simchen

AD(H)S — Hilfe zur Selbsthilfe

Lern- und Verhaltensstrategien fur
Schule, Studium und Beruf

3., Uberarbeitete Auflage
210 Seiten, kartoniert
€32,-(D)/ CHF 38,40/ €32,90 (A)

Die Autorin

Dr. med. Helga Simchen ist Kinderarztin, Neu-
ropédiaterin, Kinder- und Jugendpsychiaterin,
Psychotherapeutin sowie Verhaltens- und Fa-
milientherapeutin. Nach stationarer Tatigkeit
als Oberarztin an einer Universitatsklinik war sie
seit 1995 in eigener Praxis téatig.

Erscheinungstermin: 14.08.2024
ISBN 978-3-17-044144-6

Medizin
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Ratgeber



Fatigue

Rat + Hilfe

Kohlhammer

Chronische Erschopfung, auch Fatigue ge-
nannt, hat in den letzten Jahren immer mehr
an Bedeutung zugenommen. Sie betrifft viele
Menschen mit unterschiedlichen zugrundelie-
genden Stoérungen — z. B. bei neurologischen,
Herz-Kreislauf- und Krebserkrankungen — oder
als eigensténdiges Syndrom, bleibt oft lange
bestehen und verschlechtert sich mit der Zeit.
Ihre Behandlung verlangt Betroffenen meist ei-
nen langen Atem ab. Bei Fatigue gibt es noch
nicht die eine Lésung, die flr alle passt, son-
dern es bedarf individueller Therapieansatze.

Dieser Ratgeber mdchte Betroffene und deren
Angehorige auf ihrem Weg mit Erschépfung
begleiten und unterstutzen. Er bietet dazu fun-
diertes Wissen, Tipps flr ein gutes Miteinander
sowie Handwerkszeug und Ubungsmaterialien
zum Download fUr den tagtéaglichen Umgang
mit der Beschwerde. So gewinnen Sie einen
Uberblick tiber Ihre Behandlung, Selbstsicher-
heit im Zusammenleben und Leichtigkeit flr
Ihren Alltag zurtick.

Medizin

Katharina Biersack

Chronische Erschépfung verstehen
und bewaltigen

Ca. 200 Seiten, kartoniert
Ca. €29,- (D) / ca. CHF 35,/ ca. € 30,- (A)

Die Autorin
Dr. med. Katharina Biersack, Facharztin fr
Psychosomatische Medizin in MUnchen.

Erscheinungstermin: 2. Quartal 2025
ISBN 978-3-17-044569-7

21



ERNAHRUNG BEI
- SCHLUCKSBORUNGEN

F——

FUr Patienten mit Schlaganfallen, neuromusku-
laren (z.B. ALS) und anderen Erkrankungen, die
das Schlucken beeintrachtigen, kann das Es-
sen zu einem groBen Problem werden. Umso
wichtiger sind Rezepte, die das Schlucken er-
leichtern und zugleich eine ausgewogene Diat
beinhalten. Dieses ,Kochbuch” stellt Rezepte
fUr Mahlzeiten vor, die gut schmecken, gut aus-
sehen sowie leicht zu kauen und zu schlucken

22

sind. Die 9. Auflage enthalt zudem praktische
Informationen zum Stérungsbild Schlucksto-
rung, zum Zubereiten und Servieren von Le-
bensmitteln, zu verschiedenen Konsistenzen
sowie der Nutzung von Hilfsmitteln.

Fanny Daume/Janina Runkel
Ernéhrung bei Schluck-
stérungen

Eine Sammlung von Rezepten,
die das Schlucken erleichtern

9., erweiterte und Uberarbeitete Auflage
Ca. 140 Seiten, kartoniert

Ca. €25,~ (D) / ca. CHF 30,~/ ca. € 26,~ (A)
Rat + Hilfe

Die Autorinnen

Fanny Daume ist Didtassistentin am Interdiszi-
plindren Zentrum fur Didtetik und Ernahrungs-
medizin, Universitatsklinikum MUinchen. Janina
Runkel ist Logopédin im Agaplesion Diakonie-
klinikum Rotenburg (Wimme) und FEES-Aus-
bilderin.

Erscheinungstermin: 2. Quartal 2025
ISBN 978-3-17-045387-6



Sabrina Henning

|

i

e
e

- Rat + Hilfe

Kohlhammer®at

Mehr als die Hélfte der Bevolkerung in Deutsch-
land war oder ist mindestens einem belasten-
den Lebensereignis ausgesetzt. Bei Uber einer
Million dieser Betroffenen entwickelt sich eine
belastungsbezogene Stérung. Nicht nur die
Personen selbst missen mit den moglichen
schwerwiegenden Folgen umgehen, sondern
auch ihr Umfeld. Dieser Ratgeber beschreibt
Erklarungsansatze fur posttraumatische Krank-
heitssymptome. AuBerdem bietet er Hilfestel-
lung im Umgang mit diesen Symptomen, ein-
fache Interventionsmdglichkeiten sowie einen

Uberblick Uber empfohlene Therapieformen.
Betroffene lernen so, ihre Traumatisierung bes-
ser zu verstehen und mir ihr umzugehen. Auch
in helfenden Berufen Tatige, die traumatisierte
Menschen begleiten, erlangen hilfreiche Einbli-
cke und mehr Handlungssicherheit.

Medizin

Sabrina Henning
Posttraumatische Belastungs-
stérungen verstehen

Ein Ratgeber fiir Betroffene und Helfende

Ca. 130 Seiten, kartoniert
Ca. €24,- (D) / ca. CHF 29,~/ ca. € 25,~ (A)

Die Autorin

Sabrina Henning, Erzieherin, Traumapédago-
gin, DBT- und DBT-A-Therapeutin flr Sozial-
und Pflegeberufe, Katholisches Kinderkranken-
haus Wilhelmstift Hamburg.

Erscheinungstermin: 1. Quartal 2025
ISBN 978-3-17-045548-1
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MUSIK & KLINS
BEI DEM

Eohlbammes

Schall/Tesky/Auch-Johannes/Gaida Kamiar Rickert/Felix Wicke
Musik & Kunst bei Demenz Persdnlichkeitsstorung
Aktivieren, Kommunizieren, Lebensqualitat Erkennen, verstehen und behandeln
foérdern

Ca. 160 Seiten, kartoniert
Ca. 180 Seiten, kartoniert Ca. €29,- (D) / ca. CHF 35,-/ ca. € 30,- (A)
Ca. €28,~ (D) / ca. CHF 34,-/ ca. € 29,- (A) Rat + Hilfe
Rat + Hilfe
Erscheinungstermin: 1. Quartal 2025 Erscheinungstermin: 1. Quartal 2025
ISBN 978-3-17-041432-7 ISBN 978-3-17-044343-3

o
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LEBLNaNI

"MIGRAN

iy Fieds gl

Kohihammes

Praxedis Kaspar-Schmid/Andreas R. Gantenbein Réhrig-Herzog/Waterkotte/Kunnel

LLeben mit Migrane Wenn das Altern uns heraus-

Erfahrungen und Ratschlage einer Patientin fordert

und ihres Neurologen Alterssymptome verstehen und ihnen
begegnen

100 Seiten, kartoniert 138 Seiten, kartoniert

€22,-(D)/ CHF 26,40/ € 22,60 (A) €25,~ (D) / CHF 30,-/ €25,70 (A)

Rat + Hilfe Rat + Hilfe

Erscheinungstermin: 28.08.2024 Erscheinungstermin: 09.10.2024

ISBN 978-3-17-044566-6 ISBN 978-3-17-043217-8
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Tewes Wischmann/Heike Stammer
Der Traum vom eigenen Kind

Psychologische Hilfen bei unerfilltem
Kinderwunsch

6., erweiterte und aktualisierte Auflage
238 Seiten, kartoniert

€29,~ (D) / CHF 34,80/ € 29,80 (A)
Rat + Hilfe

Erscheinungstermin: 20.11.2024
ISBN 978-3-17-044132-3

T P YCHISEHER?
REIANKUNG

Rohde/Schaefer/Dorn/Kittel-Schneider
Mutter werden mit psychi-
scher Erkrankung

Von Kinderwunsch bis Elternschaft

310 Seiten, kartoniert
€ 30,- (D) / CHF 36,-/€ 30,80 (A)

Erscheinungstermin: 19.12.2023
ISBN 978-3-17-043063-1

D‘Amelio/Retz/Philipsen/Résler
ADHS im Erwachsenenalter

Strategien und Hilfen fiir die Alltags-
bewaltigung

3., erweiterte Auflage
205 Seiten, kartoniert
€29,~ (D) / CHF 34,80/ € 29,80 (A)

Erscheinungstermin: 26.03.2024
ISBN 978-3-17-044563-5

CLUSTER-
KOPFSCHMERY

Terhaag/Geupert/Simon/Sommer-Fackler
Clusterkopfschmerz:
99 Fragen und Antworten

102 Seiten, kartoniert
€ 25,- (D) / CHF 30,~/ € 25,70 (A)

Erscheinungstermin: 24.01.2024
ISBN 978-3-17-044331-0

Backlist Medizin
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B

WENN DAS
LNFASSBARI
SCHIEHT

Sabine Morgan
Wenn das Unfassbare
geschieht

Vom Umgang mit seelischen
Traumatisierungen

3., aktualisierte Auflage
126 Seiten, kartoniert
€ 23,— (D) / CHF 27,60 / € 23,60 (A)

Erscheinungstermin: 31.05.2023
ISBN 978-3-17-031631-7

.8

o

Anke Rohde/Almut Dorn
Rund um die Geburt: Depres-
sionen, Angste und mehr

Hilfe und Selbsthilfe bei peripartalen psy-
chischen Problemen

2., erweiterte und Uberarbeitete Auflage
283 Seiten, kartoniert
€32,-(D)/CHF 38,40/ €32,90 (A)

Erscheinungstermin: 19.04.2023
ISBN 978-3-17-041388-7
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Klan/Guth/Gaul
Clusterkopfschmerz

Trigeminoautonome Kopfschmerzen
wirksam behandeln und vorbeugen

145 Seiten, kartoniert
€ 25,- (D) / CHF 30,-/ € 25,70 (A)

Erscheinungstermin: 16.05.2023
ISBN 978-3-17-040326-0

PMDS

Dorn/Schwenkhagen/Rohde

PMDS als Herausforderung

Die Pramenstruelle Dysphorische
Stoérung als schwerste Form des PMS

2. Auflage
241 Seiten, kartoniert
€29,- (D) / CHF 34,80/ €29,80 (A)

Erscheinungstermin: 31.10.2023
ISBN 978-3-17-044560-4

Cordula Neuhaus

ADHS bei Kindern, Jugendli-
chen und Erwachsenen
Symptome, Ursachen, Diagnose und

Behandlung

6. Auflage
222 Seiten, kartoniert
€29,- (D) / CHF 34,80/ € 29,80 (A)

Erscheinungstermin: 19.04.2023
ISBN 978-3-17-043574-2

Matthias Michal
Depersonalisation und
Derealisation

Die Entfremdung Giberwinden

5., Uberarbeitete Auflage
224 Seiten, kartoniert
€34,~ (D) / CHF 40,80/ € 35,- (A)

Erscheinungstermin: 16.08.2023
ISBN 978-3-17-043571-1



B dhamimes

Sandy Krammer
Kinderprobleme verstehen
und 16sen

Ein psychotherapeutischer Werkzeug-
koffer fur Eltern

252 Seiten, kartoniert
€ 30,- (D) / CHF 36,-/ € 30,80 (A)

Erscheinungstermin: 26.07.2023
ISBN 978-3-17-043214-7

Die vielen Farben
des Autismus

Thomas Girsberger

Die vielen Farben des Autismus

Spektrum, Ursachen, Diagnose, Therapie
und Beratung

7., aktualisierte Auflage
189 Seiten, kartoniert
€29,- (D) / CHF 34,80/ € 29,80 (A)

Erscheinungstermin: 28.08.2024
ISBN 978-3-17-045373-9

B

ENDOMETRIOSE

CAMIHETLICH VERSTEMEN
AR RENANINLY

Ewald Becherer/Adolf E. Schindler (Hrsg.)
Endometriose

Ganzheitlich verstehen und behandeln -
Ein Ratgeber

4., erweiterte und Uberarbeitete Auflage
313 Seiten, kartoniert
€28,~ (D) / CHF 33,60/ € 28,80 (A)

Erscheinungstermin: 11.01.2023
ISBN 978-3-17-040668-1

DEM
LEBEN
WIEDER
_ATEM
EINHAUCHEN
P o

Mia Herzberg/Isabel Boge
Dem Leben wieder Atem
einhauchen

Rituelle Gewalt — Folgen und Behandlungs-

wege

205 Seiten, kartoniert
€36,- (D) / CHF 43,20/ € 37,~ (A)

Erscheinungstermin: 25.09.2024
ISBN 978-3-17-043513-1

Backlist Medizin

Peter Matthias Wehmeier
Globale Psychose

Wie es uns gelingt, in einer verriickten
Welt fiir uns und andere zu sorgen

161 Seiten, kartoniert

€29,- (D) / CHF 34,80/ € 29,80 (A)

Erscheinungstermin: 14.02.2024
ISBN 978-3-17-043982-5

Kadilhsarmmer

Christoph Méller

JUGEND SUCHT

Ein Praventionsbuch - Ehemals Abhangige
berichten

6., Uberarbeitete Auflage
139 Seiten, kartoniert

€25,~ (D) / CHF 30,-/€25,70 (A)

Erscheinungstermin: 26.06.2024
ISBN 978-3-17-044737-0
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Alexancar Korte

Kohlhammer Sacriouch

Eine wachsende Zahl von Minderjéhrigen flhlt
sich ,im falschen Kérper gefangen®. Mit ,trans*”
ist eine neue Identifikationsschablone im Ange-
bot, die auf eine Gruppe vulnerabler Jugendli-
cher trifft, insbesondere Madchen, die Schwie-
rigkeiten mit den kérperlichen Veranderungen
der Pubertat haben. Der Autor beschreibt all-
gemeinverstandlich den aktuellen Stand der
Wissenschaft und des mit zahlreichen Halb-
wahrheiten und ideologiegetriebenen Fakten-
verzerrungen vergifteten Diskurses. Er pladiert
flr evidenzbasierte Entscheidungen und warnt
vor irreversiblen Gesundheitsschaden durch
eine Ubereilte, oft auf falschen Annahmen und
Versprechungen fuBende transaffirmative”
Behandlung. Unter Missbrauch der Regenbo-
gen-Botschaft setzen Mediziner, Politiker und
Medien eine kleine, hdchst schutzbedurftige
Patientengruppe gréBten Gefahren aus.

,Dies ist das bislang umfassendste und damit
der Komplexitdt des Themas angemessene
Werk zur Erforschung zunehmender Transgen-
der-Identifikation bei Jugendlichen.” (Dr. Ro-
berto D‘Angelo, Psychiater und Psychoanalyti-
ker, Prasident der Society for Evidence-based
Gender Medicine)

,Ein in jeder Hinsicht fachlich fundiertes
Buch, das verstandlich und klar einen um-
fassenden Uberblick Uber den aktuellen For-
schungsstand und wertvolle, wegweisende

Einsichten Uber den therapeutischen Umgang
mit Geschlechtsdysphorie bei Kindern und
Jugendlichen gibt.“ (Prof. Dr. Dr. Tobias Ba-
naschewski, Direktor der Abteilung flir Psy-
chiatrie des Kindes- und Jugendalters, Zent-
ralinstitut fur Seelische Gesundheit, Mannheim)

Jch kenne kein anderes Buch, das Wissen
aus so vielen Disziplinen zusammenfihrt
und nicht nur dem medizinischen Fachpu-
blikum ein nahezu enzyklopadisches Pa-
norama liefert, sondern auch Eltern und
einer breiten Offentlichkeit, die ein maB-
gebliches  Nachschlagewerk — winschen.”
(Dr. David Bell, Psychiater und Psychoana-
lytiker, Leiter bis 2021 der Fitzjohn's Unit im
Tavistock and Portman NHS Trust, ehem.
Président der British Psychoanalytic Society)

,Hinter dieses Buch kann nicht zurlickgefallen
werden. Es raumt radikal mit ,Geflihlen’ und
Ideologien auf und stellt diesen Fakten und
Reflexionen entgegen. Lebensrettend flr El-
tern betroffener M&dchen (80 %). Hilfreich fir
Experten - und beschamend flr Politikerinnen,
die einer grotesk faktenleugnenden, jugend-
geféhrdenden Ideologie hinterher hecheln.”
(Alice Schwarzer, Autorin und EMMA-Verlegerin)

Medizin

Alexander Korte
Hinter dem Regenbogen

Entwicklungspsychiatrische, sexual- und
kulturwissenschaftliche Uberlegungen zur
Genderdebatte und zum Phanomen der
Geschlechtsdysphorie bei Minderjéhrigen

411 Seiten, fester Einband, mit Schutzum-
schlag und Lesebandchen
€27~ (D)/ CHF 32,40/ € 27,80 (A)

Erscheinungstermin: 09.10.2024
ISBN 978-3-17-045588-7

Der Autor

Dr. med. Alexander Korte ist seit 2010 Lei-
tender Oberarzt an der Klinik fur Kinder- und
Jugendpsychiatrie, Psychosomatik und Psy-
chotherapie der Ludwig-Maximilians-Univer-
sitdt MUnchen. Nach seinem Medizinstudium
und der Facharztausbildung an der Charité
Berlin erwarb er einen Master of Arts in Psy-
choanalytischer Kulturwissenschaft an der
International Psychoanalytic University Berlin.
Er ist Autor zahlreicher Fachpublikationen und
politischer Debattenbeitrdge und diente als
medizinischer Sachverstandiger fur den Deut-
schen Bundestag und den Deutschen Ethikrat.
Seine Monografie Uber die Auswirkungen von
Internet-Pornografie auf die psychosexuelle
Entwicklung (2018) machte ihn auch als Buch-
autor bekannt. Dr. Korte kombiniert erfolgreich
empirisch-sexualwissenschaftliche,  entwick-
lungspsychologische, psychoanalytische und
kulturwissenschaftliche Perspektiven. Er st
Vorstandsmitglied der Deutschen Gesellschaft
fur Sexualmedizin und Sexualpsychologie so-
wie Mitherausgeber der Zeitschrift Sexuologie.
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IN DER WISSENSCHAFT =

Kl, Gier und Betrug®
in der Forschung

Kohlhammer Sachalch

,Wa(h)re Wissenschaft“? Der groBte Wissen-
schaftsbetrug aller Zeiten Uberrollt uns lawi-
nenartig, aber unbemerkt: Hunderttausende
,Fake-Publikationen“ werden pro Jahr von ei-
ner gierigen Fake-Mafia mithilfe kunstlicher In-
telligenz produziert. lhre Kunden sind weltweit
skrupellose Wissenschaftler, die unter enormem
Publikationsdruck stehen und so Bonuszahlun-
gen oder Beférderungen erschleichen. Sog. Pa-
piermuhlen tarnen sich als ,Editing-Agenturen®
und werben offentlich fir den Verkauf gefalsch-
ter Autorenschaften, Daten, Abbildungen und
vollstdndiger Manuskripte. |hre Zulieferer sind
Fake-Reviewer, -Redakteure, bestochene Her-
ausgeber von Zeitschriften und Raubjournale. Es
ist ein profitables, betriigerisches Netzwerk vol-
ler Tricks, Plagiate und Korruption. Dieses Buch
entlarvt nicht nur die perfiden Machenschaften
dieser Fake-Mafia, sondern zeigt auch deren un-
absehbare Folgen fUr zentrale Bereiche unseres
Lebens (u. a. Medizin, Wirtschaft, Umwelt, nati-
onale Sicherheit). Es ist Zeit, aufzuwachen und
dem Treiben der Fake-Mafia ein Ende zu setzen.
Es ist funf vor zwolf.

30

,Der groBe Publikations-, Forschungs- und
Karrieredruck, dem Wissenschaftlerinnen und
Wissenschaftler weltweit zunehmend ausge-
setzt sind, hat einen mafiésen Markt erzeugt,
der zu einer besorgniserregenden Zunahme
von Fakes, Falschungen und fiktiver Forschung
fUhrte. Es wird Zeit, das gesamte System zu
Uberdenken und die Missstéande zu beseitigen.
Wie, zeigt dieses beeindruckend recherchierte
Werk. Dieses Buch ist spannend wie ein Krimi.
Ein Muss flr alle Wissenschaftler, Journalisten
— und fur Politik und Offentlichkeit!* (Prof. Gert
Scobel, Wissenschaftsjournalist — 3sat & You-
Tube, Philosoph und Autor)

,Ein augendffnendes Buch, unbedingt lesens-
wert!® (Prof. Dr. Gerd Gigerenzer, Direktor
emeritus, Max-Planck-Institut fir Bildungs-
forschung, Berlin; Direktor, Harding Zentrum
fir Risikokompetenz, Universitdt Potsdam;
Vize-Prasident, Européischer Forschungsrat —
ERC)

Bernhard Sabel
Fake-Mafia in der Wissenschaft

Kl, Gier und Betrug in der Forschung

264 Seiten, kartoniert, mit Klappen
€24,- (D)/ CHF 28,80/ € 24,70 (A)

Der Autor
Prof. Dr. med. habil. Bernhard A. Sabel,
PhD, Dipl.-Psych., 1992-2023 Professor

fir Medizinische Psychologie an der Me-
dizinischen Fakultdt der Otto-von-Gueri-
cke-Universitat Magdeburg, erforscht —seit
mehreren Jahren das Phanomen des Wis-
senschaftsbetrugs durch Fake-Publikationen.
Unter Mitarbeit von Armin Fuhrer, selbstandiger
Journalist und Buchautor.

Erscheinungstermin: 01.10.2024
ISBN 978-3-17-045557-3



Medizin

Burkhard VoB

PSYCHO-
PHARMAKA UND
DROGEN

FAKTEN UND MYTHEN
IN FRAGE UND ANTWORT

2., erweiterts und Oberarbeilzte Aullage

Burkhard VoB
Psychopharmaka und Drogen

:

Fakten und Mythen in Frage und Antwort

2., erweiterte und Uberarbeitete Auflage
156 Seiten, kartoniert
€25,- (D) / CHF 30,~/ € 25,70 (A)

= —— G T———

Dieses Buch ist ein Fundus an Fakten rund um Der Autor

psychoaktive Substanzen. Uber 100 Fragen Dr. med. Burkhard VoB ist Neurologe, Psychia-
und Antworten schildern allgemeinverstandlich ter und Psychotherapeut mit eigener Praxis in
den ,Siegeszug” der Psychopharmaka und an- Krefeld.

derer Substanzen, erlautern Wirkungsweisen

und historische Entwicklungen, Risiken und

Abwege, garniert mit Anekdoten, Kontroversen

und fesselnden Details. Nie wurde fundiertes

psychopharmakologisches Grundwissen un-

terhaltsamer vermittelt. Die 2. Auflage wurde

um neue Fragen und Antworten u. a. zu Schlaf- Erscheinungstermin: 09.10.2024

mitteln und Antidementiva erganzt. ISBN 978-3-17-045521-4
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INKLUSION LEBEN! *

Auf cem Weg zur
inklusiven Gesellschaft

Ist schon alles gesagt tber Inklusion? Sind wir
schon am Ziel einer selbstbestimmten gesell-
schaftlichen Teilhabe aller? Im Gegenteil: Inklu-
sion ist noch langst nicht bei uns angekommen.
Menschen mit Behinderung werden in Deutsch-
land Uberwiegend in Sondereinrichtungen wie
Forderschulen, Werkstéatten und Heimen unter-
gebracht. Wir sind weit entfernt von einer Ge-
rechtigkeit zwischen den Geschlechtern. Men-
schen mit Migrationshintergrund werden zu
Fremden erkléart und rassistisch angefeindet.
Demgegenuber sind inklusive Momente zu ge-

i
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Ulnch Helmilich

stalten, an denen alle teilhaben und zu denen
alle beitragen kénnen. Willkommenskulturen
schaffen, regionale Netzwerke entwickeln, ver-
borgene Potenziale entdecken — dazu bedarf
es einer inklusiven Haltung, die Vielfalt begriift.
Anhand von zahlreichen praktischen Beispie-
len aus seinen Erfahrungen mit Inklusion schil-
dert Ulrich Heimlich, wie wir gemeinsam eine
inklusive Gesellschaft schaffen kénnen.

Padagog

Ulrich Heimlich
Inklusion leben!

Auf dem Weg zur inklusiven Gesellschaft

Ca. 180 Seiten, kartoniert
Ca. €32,~(D)/ ca. CHF 38,-/ca. €33, (A)

Der Autor

Prof. em. Dr. Ulrich Heimlich war Universi-
tatsprofessor fur Sonderp&dagogik mit dem
Schwerpunkt Lernbehindertenpéddagogik und
hat sich 40 Jahre lang sowohl in der padagogi-
schen Praxis als auch in Forschung und Lehre
mit dem Thema Inklusion beschéftigt.

Erscheinungstermin: 2. Quartal 2025
ISBN 978-3-17-045061-5
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ganze Well.

Albert Einstein




Padagog

DIE PADAGOGIK DER
. PRIVILEGIERTEN

Roland Reichenbach

Die Padagogik der
Privilegierten

Ein Essay

206 Seiten, kartoniert
€32,- (D) / CHF 38,40/ € 32,90 (A)

Das Buch befragt eine Padagogik, die das in- Der Autor

dividuelle Kind ins Zentrum stellt, aber nicht Dr. Roland Reichenbach ist Inhaber des Lehr-
wahrnimmt, dass sie mit ihren Ideen in Wirk- stuhls flr Allgemeine Erziehungswissenschaft
lichkeit die Leistungsstarken und Privilegierten an der Universitat Zurich.

unterstitzt und viele, die andere padagogische

Umgangsweisen bendtigen, um besser vor-

wartszukommen, in ihrem Denken, Beschrei-

ben und Urteilen auf seltsame Weise vergisst.

Angetrieben wird die Darstellung von der Frage,

welche problematischen Wirkungen politisch

und padagogisch gute Absichten mitverur-

sachen, auch und wenn sie von einer breiten

Allgemeinheit kopfnickend unterstitzt werden.

Es handelt sich bei den Motiven, so die These, Erscheinungstermin: Dezember 2024
um liebgewordene politisch korrekte und hu- ISBN 978-3-17-045334-0

manistisch bedeutungsvolle paddagogische My-

then, hinter die niemand ernsthaft zurlickfallen ||I| ||| |||| | |||||I|I| || ||II|||

mochte. Das Buch macht sich gegen die letzt-

lich undemokratische politisch-padagogische

Vereindeutigung des padagogischen Denkens

fUr eine dialektische und ambiguitatstolerante

Sicht der Padagogik stark.
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Wir brauchen

Alter als gluckliche Zeilt.




Pflege

Lutz Karmauchoes
Patra Thees

Unser Bild vom Alter ist duster und Uberholt:
Alter als Krankheit. Alte Menschen als wertlos.
Altenpflege als ungeliebte, rein pflegerische Ta-
tigkeit. Wir brauchen eine neue Haltung: Alter
als glickliche Zeit. Alte Menschen als Men-
schen, die noch viel leisten kdnnen. Und Alten-
pflege als Dienstleistung, die den Betroffenen
wirklich hilft und den Beschéftigten Sinn gibt.
Der SchlUssel dazu ist ein neues Verstandnis
von Pflege, das Therapie und Rehabilitation in
den Mittelpunkt stellt. Statt ,satt, sauber und
trocken®* geht es um Motivation und Bewegung.
Ziel ist es, den Betroffenen ihr altes Leben zu-
rickzugeben. Das Buch rdumt mit falschen
Klischees Uber das Alter auf und zeigt die
Nachteile der ,normalen” Altenpflege. Der vor-
gestellte Lésungsansatz ,Coaching statt Pfle-
ge“ hat das Zeug, unsere heutige Altenpflege
auf den Kopf zu stellen. Ein Debattenbuch, das
zu einem neuen Blick auf das groBBe Lebensthe-
ma Altern anregt.

Lutz Karnauchow/Petra Thees

Alt, fit, selbstbestimmt

Die neue Chance auf ein gliickliches Alter

Ca. 210 Seiten, fester Einband
Ca. €27~ (D)/ca.CHF 32,-/ca. €28,- (A)

Die Autorinnen

Lutz Karnauchow und Dr. Petra Thees sind die
Kopfe eines der groBen Pflegeanbieter Berlins.
Seit mehr als 20 Jahren verfolgen sie in ihren
Einrichtungen ein eigensténdiges Pflegemodell
und behaupten sich erfolgreich gegen viele Wi-
derstande. Karnauchow studierte Psychologie
und arbeitete zundchst als Psychotherapeut.
Thees hat in Linguistik promoviert.

Erscheinungstermin: 2. Quartal 2025
ISBN 978-3-17-045381-4
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VO HETTERN UND EMPORTEN

Katharina Ceming
ENTSPANNFEUCH! |
WARUIM MORALISCHE
EMPORLGGAEE Hi

VM HETZERN (WD BMPORTEN

Benjamin Hindrichs
HECHTSPUPULISTEN
. E AUF DEM

WEG ZUR MACHT

VON HETTERN LIND EMPORTEN

Bl v i by
MAKE
SEXY Al

Populistische Verfiihrungen, das Leben in
Filterblasen, die nur unsere eigene Meinung
zurickspiegeln, Unwilligkeit zu sachlicher,
ergebnisoffener Debatte — die aktuelle Krise
unserer Demokratie ist nicht zuletzt auch eine
Krise des ,mundigen Burgers*®. Und es ist allzu
leicht, sich Uberfordert zu fUhlen im alltéglichen
Informationsdschungel. Gegen diese Trends
anzuschreiben, ist eines der Anliegen der
Sachbuchreihe ,Kohlhammer Trilogien®. Sie
behandelt aktuelle gesellschaftliche Themen in
drei Banden aus drei verschiedenen Perspek-
tiven. Sie bilden zusammen ein Buch, k&nnen
aber auch fUr sich gelesen werden. Die Leser
koénnen sich auf abgesicherte Hintergrundin-
formationen verlassen, auf gecheckte Fakten.
Die Inhalte sind knapp formuliert, verstéand-
lich erklart, journalistisch geschrieben, kurz:
spannend. Denn nur wer SpaB am Lesen hat,
informiert sich gerne. Und nur wer informiert
ist, kann sich mit den wichtigen Fragen der Zeit
souverdn auseinandersetzen. Die zweite Trilogie
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HVANERIUNE
MINUTENPROWOCHE

~on Hetzern und Empdérten” stellt sich der Fra-
ge, wie zwischen Rechtspopulismus und mo-
ralischer Emporung eine gute gesellschaftliche
Kultur zustande kommen kann — kurz, wie die
Demokratie mit ihrer Meinungsvielfalt, ihrem
produktiven Streit und ihrer Orientierung an
Kompromissen wieder attraktiv werden kann.
Drei Blcher zu einer Zeit, in der Rechtspopu-
listen groBe Wahlerfolge feiern, nicht zuletzt mit
ihrer Hetze gegen den Parlamentarismus - ei-
ner Zeit, in der unsere Streitkultur durch Morali-
sieren statt Argumentieren auch von linker Sei-
te in Gefahrist. Die drei Bande der Trilogie sind
jeweils fur sich, aber auch in diesem Paket ge-
meinsam zu einem Vorzugspreis zu beziehen.

Hindrichs/Ceming/Masengarb
Kohlhammer Trilogien
,von Hetzern und Emporten®

Paket der drei Bande
Ca. 390 Seiten, fester Einband, mit Lesebandchen
Ca. €45,~ (D) / ca. CHF 54,-/ ca. € 46, (A)

Kohlhammer Trilogien
Von Hetzern und Empdérten

Die Autorinnen

Benjamin Hindrichs ist freier Journalist mit den
Themenschwerpunkten Populismus, Extremis-
mus und Migration. Katharina Ceming ist Philo-
sophin, Theologin und Publizistin. Ihr Anliegen
ist es, philosophische und gesellschaftspoliti-
sche Themen verstandlich und lebendig zu ver-
mitteln. Christian Masengarb ist Politikwissen-
schaftler, Historiker und Redakteur. Er arbeitet
besonders zur gesellschaftszersetzenden Kraft
des Populismus.

Erscheinungstermin: 1. Halbjahr 2025
ISBN 978-3-17-045024-0



VON HETZERN UND EMPORTEN

In':'-'" VO HETZERM LMD EMPORTEN

Benjamin Hindrichs
HECHTSPDPULI?:TEN
£ AUF DEM

WEE‘ ZUR MACHT

Benjamin Hindrichs
Rechtspopulisten: Radikale
auf dem Weg zur Macht

Ca. 130 Seiten, fester Einband, mit Lesebandchen
Ca. €18,- (D)/ca. CHF 22,/ ca. €19,- (A)

Kohlhammer Trilogien
Von Hetzern und Empdérten, Band 1

Erscheinungstermin: 1. Halbjahr 2025
ISBN 978-3-17-044980-0

I 'I Kohlhammer
Trilogien

by

Ki 1II1.|r'i Ceming
EhTSmeTE H'

Katharina Ceming
Entspannt Euch! Warum
moralische Empdrung nicht hilft

Ca. 130 Seiten, fester Einband, mit Leseb&andchen
Ca. €18, (D)/ ca. CHF 22,-/ ca. €19,- (A)

Kohlhammer Trilogien
Von Hetzern und Empdérten, Band 2

Erscheinungstermin: 1. Halbjahr 2025
ISBN 978-3-17-044977-0

PORATEY

Christian Masengarb

Make Democracy Sexy Again:

In funf Minuten pro Woche

Politikwissenschaft

Ca. 130 Seiten, fester Einband, mit Lesebandchen

Ca. €18,-(D)/ ca. CHF 22,-/ca. €19,- (A)

Kohlhammer Trilogien
Von Hetzern und Empdrten, Band 3

Erscheinungstermin: 1. Halbjahr 2025
ISBN 978-3-17-044983-1
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Das Entscheidende
am Wissen ist,
dass man es




Christian Dralla

STARTSCHUSS
BURGERMEISTERAMT

Praxisleitfaden fiir die ersten 99 Tage

Das Burgermeisteramt z&hlt zu den herausfor-
derndsten und verantwortungsvollsten Positi-
onen innerhalb der kommunalen Verwaltung.
Als Blrgermeister oder Blrgermeisterin Uber-
nehmen Sie die oberste Leitung der Verwal-
tung, reprasentieren die Kommune nach auf3en
und tragen die Verantwortung flr die Umset-
zung politischer Entscheidungen. Sie stehen
im standigen Austausch mit Burgerinnen und
Burgern, der Verwaltung und politischen Ent-
scheidungstragern und agieren als Bindeglied
zwischen verschiedenen Interessen und Be-
durfnissen der Gemeinschaft. Dabei liegt der
Fokus darauf, zukunftsorientierte Entscheidun-
gen zu treffen und die kommunalen Strukturen
kontinuierlich weiterzuentwickeln. Dieses Buch
bietet Ihnen einen praxisnahen Leitfaden fiir die
ersten 100 Tage im Amt und unterstitzt Sie da-

Kohlhammer Ratgeber

bei, sich optimal auf Ihre neue Rolle vorzuberei-
ten. Der Ratgeber begleitet Sie durch alle rele-
vanten Themenbereiche fUr einen erfolgreichen
Start — Sie erhalten wertvolle Tipps, bewahrte
Methoden und praktische Empfehlungen, um
Ihre Kommune von Beginn an erfolgreich zu
fUhren und erste Erfolge bereits in den ersten
Wochen zu erzielen. Der Leitfaden richtet sich
sowohl an frisch gewahlte Buirgermeisterin-
nen und Blrgermeister als auch an Kandida-
tinnen und Kandidaten sowie alle, die sich flr
die Aufgaben eines Bulrgermeisters oder einer
Burgermeisterin interessieren. Erfahren Sie,
wie Sie lhre Verwaltung effizient organisieren,
langfristige Strategien entwickeln und sich als
FUhrungskraft in Ihrer Kommune etablieren.

Politikwissenschaft

Christian Dralle
Startschuss Blrgermeisteramt

Praxisleitfaden fiir die ersten 99 Tage

Ca. 150 Seiten, kartoniert
Ca. €25,- (D) / ca. CHF 30,~/ ca. € 26, (A)

Der Autor

Christian Dralle ist ausgebildeter Verwaltungs-
fachwirt und seit 2021 Berater fur offentliche
Verwaltungen. Seine berufliche Laufbahn um-
fasst langjéhrige Erfahrung in leitenden Positio-
nen kommunaler Verwaltungen auf Gemeinde-
und Stadtebene sowie in Projekten auf Kreis-,
Landes- und Bundesebene. In diesen Rollen
hat er erfolgreich strategische Konzepte entwi-
ckelt und deren Umsetzung begleitet. Durch die
Kombination aus Fachwissen, strategischem
Denken und umfassender Praxiserfahrung ge-
lingt es ihm, theoretisch fundierte und praktisch
umsetzbare Losungen fir die Herausforderun-
gen des offentlichen Dienstes zu entwickeln.

Erscheinungstermin: 2. Quartal 2025
ISBN 978-3-17-045981-6
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" Karl Johanngs L gtfeld

|

Karl Johannes Lierfeld
Kunstliche Intelligenz: Mythos
und Wahrheit

170 Seiten, kartoniert
€ 25,~ (D) / CHF 30,-/ € 25,70 (A)

Erscheinungstermin: Dezember 2024
ISBN 978-3-17-044960-2

,Mit der Einflhrung des digitalen und lernfahigen Dialogsystems
,ChatGPT* im November 2022 ist Kl jedoch schlagartig in die Offentlich-
keit gertckt. Seitdem ranken sich eine Fulle an Beflrchtungen, Vorurtei-

len und Halbwahrheiten um die Kunstliche Intelligenz.®

Hanno Beck/Aloys Prinz
Hanno Beck/Aloys Prinz .
Fake News: Macht der Lugen FAKE NEWS-

MACHT DER LUGEN

156 Seiten, kartoniert
€22,-(D)/ CHF 26,40/ € 22,60 (A)

Erscheinungstermin: 18.09.2024
ISBN 978-3-17-043764-7

,In einer Welt, in der das Angebot an echten, falschen und verfalschten
Informationen standig zunimmt, I6sen sich die Grenzen zwischen Luge,
Manipulation, Propaganda, Meinung und Wahrheit bisweilen auf.”
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Armin Born/Claudia Oahier

Kohlhammer Fotete

Aktuelle Studien belegen, dass ein Viertel
der Viertklasslerinnen in Deutschland die
Mindeststandards in Mathematik und im
Lesen nicht erflllt und bescheinigen dem
deutschen Bildungssystem groBe Schwa-
chen bei der Vermittlung der Basisfertigkei-
ten. Das Buch diskutiert auf Basis lernpsy-
chologischer und neurowissenschaftlicher
Forschungserkenntnisse die Ursachen die-
ser Misere und passende Losungswege. Es
werden einfache und effektive Strategien
und Methoden fur den Erwerb der Grund-
fertigkeiten Rechnen, Lesen und Recht-
schreibung fir den téglichen Gebrauch
vorgestellt.

Psychologie

Armin Born/Claudia Oehler
Lernen mit
Grundschulkindern

Praktische Hilfen und erfolgreiche
Fordermethoden fiir Eltern und Lehrer

3., erweiterte und Uberarbeitete Auflage
Ca. 270 Seiten, kartoniert
Ca. € 27,- (D) / ca. CHF 32,~/ ca. € 28,~ (A)

Die Autorinnen

Dr. Armin Born ist Dipl.-Psychologe, Di-
pl.-Padagoge und Psychologischer Psy-
chotherapeut (Schwerpunkt Leistungs-
stérungen und ADHS) im kinder- und
jugendpsychiatrischen  Bereich.  Claudia
Oehler, Dipl.-Psychologin und Psychologi-
sche Psychotherapeutin, ist als Verhaltens-
therapeutin in eigener Praxis fur Kinder,
Jugendliche und Erwachsene tétig.

Erscheinungstermin: 2. Quartal 2025
ISBN 978-3-17-045013-4
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Avelina Lovis-Schmidt

FUHLEN ZWISCHEN

Die wundersame Kraft
der emotionalen Kompetenz

Kohlhammer =

Wie ware es, wenn man die eigenen Emotio-
nen besser verstehen und kontrollieren kénn-
te? Was, wenn man in der Lage ware, mit He-
rausforderungen gelassener umzugehen und
harmonischere Beziehungen zu fihren? Wenn
man innerlich zufriedener ware?

In unserer oft sehr hektischen Welt sehnen
wir uns nach einem emotional ausgeglichenen
Leben. Indem wir uns mit unseren Emotionen
auseinandersetzen und lernen, sie zu regulie-
ren, kdnnen wir zu einem tieferen Verstéandnis
und einer gréBeren Akzeptanz gegenUber uns
selbst gelangen.

Emotionale Kompetenz befahigt uns, unsere
Emotionen zu akzeptieren und zu verstehen, sie
zu fUhlen und auszudriicken, aber auch, sie zu
regulieren und in einem gesunden Rahmen zu
halten. Emotionale Kompetenz bildet das Fun-
dament flr unsere psychische Gesundheit. Sie
hilft uns, effektiver mit den Herausforderungen
des Lebens umzugehen, gesunde Beziehun-
gen zu pflegen und eine positive Lebensein-
stellung zu entwickeln. Sie birgt Potential, nicht
nur fUr unser seelisches Wohlbefinden, son-
dern auch fUr unsere korperliche Gesundheit,

fur soziale Beziehungen sowie die Fahigkeit zu
denken und damit fir Schul- und Berufserfolg.

Mit Blick auf den aktuellen Wissensstand in den

Bereichen Achtsamkeit, emotionale Intelligenz,

Stressbewadltigung, Emotionsregulation und

Positive Psychologie fasst das Buch wertvolle

Erkenntnisse aus der Wissenschaft zusammen

und thematisiert zentrale Fragen zu emotiona-

len Prozessen, z. B.:

e Wie beeinflussen uns Emotionen im Alltag?

* Wie entstehen emotionale Kompetenzen?

e Wie formen sie unsere Personlichkeit und
auch unsere Umgebung?

¢ Wie kdnnen emotionale Kompetenzen
geférdert werden und welche Methoden
bieten sich dafur an?

Verstandlich aufbereitet und mithilfe zahlreicher
anschaulicher Beispiele will das Buch den Le-
serinnen und Lesern Wissen und Einsichten
vermitteln, die sie in ihren Alltag integrieren kdn-
nen, und l&dt zu einer Reise der personlichen
Entwicklung ein.

Psychologie

Avelina Lovis-Schmidt

FUhlen zwischen Ebbe und Flut

Die wundersame Kraft
der emotionalen Kompetenz

Ca. 270 Seiten, kartoniert
Ca. € 24,- (D) / ca. CHF 29,~/ ca. € 25,~ (A)

Die Autorin

Dr. Avelina Lovis-Schmidt ist Psychologin, For-
scherin, Dozentin, GrUnderin der ,FUhlerei”,
Ehefrau, Mutter, Freigeist.

Erscheinungstermin: 2. Quartal 2025
ISBN 978-3-17-045581-8
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" SpektrumWersiehen
und unterstiitzén

ey
[T

Ulrike Funke
Kinder im Autismus-Spektrum
verstehen und unterstitzen

Ein Wahrnehmungswegweiser fiir Eltern
und Begleitende

2., aktualisierte Auflage
183 Seiten, kartoniert
€32,~ (D) / CHF 38,40/ € 32,90 (A)

Erscheinungstermin: 31.07.2024
ISBN 978-3-17-044761-5

Die Weisheit
der Traume

Brigitte Berger
Die Weisheit der Traume

Traume als kreative Wegfinder und Mut-
macher

178 Seiten, kartoniert
€29,- (D) / CHF 34,80/ € 29,80 (A)

Erscheinungstermin: 28.05.2024
ISBN 978-3-17-044361-7

Heidemarie Cox/Alena Cox
Survival Guide Autismus

Erfolgreich durch den Alltag - ein Begleiter
fir Erwachsene im Autismus-Spektrum

241 Seiten, kartoniert
€35,~(D)/CHF 42,-/ €36,~ (A)

Erscheinungstermin: 30.04.2024
ISBN 978-3-17-041832-5

BLACKBOX
PSYCHOTHERAPIE

Christian Rupp
Blackbox Psychotherapie

Von Irrtimern, Missstanden und Lésungs-
anséatzen

213 Seiten, kartoniert
€29,- (D) / CHF 34,80/ € 29,80 (A)

Erscheinungstermin: 31.07.2024
ISBN 978-3-17-043244-4



=
Samour Licht

Backlist Psychologie

Unheimliche Portraits New York

Kohlhammer

Unheimliche Portraits New York

120 Seiten, fester Einband

€39,- (D) / CHF 46,80/ €40,10 (A) Erscheinungstermin: 16.10.2024
ISBN 978-3-17-045440-8

Der Autor

Seymour Licht lebt und arbeitet als Fotograf und Psychiater in New York. Seine fotografische

Arbeit umfasst Umweltportrats und psychologisch aufgeladene Erzahlungen. Licht, aufge-

wachsen in Marburg a. D. Lahn, studierte in Berlin und zog 1989 in die Vereinigten Staaten.
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Entscheidungen treffen, Urteile féllen, Strafen
verhangen — das sind die taglichen Aufgaben
einer Richterin. Karlotta Stahl hat es geschafft,
wovon viele Jurastudierende traumen: Sie
wurde an ein Strafgericht berufen. In ihrem
Beruf muss sie sich nicht nur mit komplexen
Rechtsfragen  auseinandersetzen, sondern
auch mit den menschlichen und moralischen
Dilemmata, die sich aus den Fallen ergeben.
In ihrem Buch schildert die Autorin ehrlich die
Herausforderungen, die ihr Arbeitsalltag mit
sich bringt. Sie berichtet von skurrilen Ange-
klagten, schwierigen Verteidigern und Fallen,
die sie vor die Frage stellten, was Gerechtigkeit
wirklich bedeutet. Mit einer Mischung aus Hu-
mor und Offenheit erzahlt sie die Geschichten
von Betrunkenen vor Gericht, cholerischen
Anwalten, psychischen Stérungen und emo-
tionalen Belastungen, die sich aus Taten wie
Drogenmissbrauch, Selbstjustiz und dramati-
schen Versuchen von Straftatern, ihr eigenes
Leben zu beenden, ergeben. Dabei beleuchtet
sie nicht nur die rechtlichen Aspekte, sondern
auch ihre personlichen Konflikte zwischen
Gesetz und Gewissen, das Streben nach Ge-
rechtigkeit jenseits des Gesetzestextes und

48

Karlotta Stahl

Mein erstes Jahr
als Strafrichterin

Kohlhammer sachbuch

die Herausforderung, personliche Uberzeu-
gungen und richterliche Pflichten in Einklang
zu bringen. Jedes Kapitel behandelt ein zent-
rales Thema des Strafprozesses anhand eines
realen Falls. So veranschaulicht die Autorin die
Komplexitat juristischer Entscheidungsfindung.
Sie gibt Einblicke in die Herausforderungen des
Richterberufs und die Tragweite von Urteilen
fur das Leben der Betroffenen. Das Buch bietet
einen authentischen Blick hinter die Kulissen
des Strafgerichts.die einen tieferen Einblick in
die Strafgerichtsbarkeit und die Herausforde-
rungen einer Karriere in der Justiz gewinnen
mochten. Es zeigt, wie Rechtsfragen, Ethik und
das menschliche Erleben in der Praxis aufein-
anderprallen und I&adt dazu ein, Uber das Span-
nungsverhéltnis zwischen Gesetz und Moral
nachzudenken.

Karlotta Stahl
Jetzt entscheide ich

Mein erstes Jahr als Strafrichterin

200 Seiten, kartoniert
€19,— (D) / CHF 22,80/ € 19,50 (A)

Die Autorin

Karlotta Stahl wurde mit 25 Jahren eine der
jungsten Staatsanwaltinnen Deutschlands und
nach zwei Jahren zur Richterin ernannt und be-
treibt einen Blog flr angehende Juristinnen und
Juristen.

Erscheinungstermin: Dezember 2024
ISBN 978-3-17-045628-0



Rolf Stober

Juristen
taugen
auch als
Humoristen

Amilisante Einblicke in
wahre Rechtsgeschichten

Kohlhammer Sachbuch

Das Buch bietet einen heiteren Streifzug durch
viele rechtlich relevante Lebensbereiche und
Lebensphasen. Es liefert zahlreiche humorvolle
Empfehlungen, Ratschldage und ,Rezepte” zur
Wahrnehmung und Durchsetzung individueller
Rechte. Das Werk besteht durchweg aus wah-
ren Rechtsgeschichten und fast unglaublichen
Sachverhalten. Es ist ein Geheimtipp flr Be-
denkentrager, Besserwisser, juristische Laien
und Experten. Denn es gibt Auskunft, wie man
schnell zu Geld kommt, Steuern spart, andere
Menschen argert und wie Juristen ,ticken®. Da-
riber hinaus ist es ein neuartiges, witziges ju-
ristisches Repetitorium in Crashform. Es deckt
nicht nur zahlreiche prifungsrelevante Facet-
ten der Rechtswissenschaft ab, sondern lasst
in Gerichtsentscheidungen beriihmte Dichter,
Philosophen und Apostel zu Worte kommen.
Was ist das Besondere an diesem Schmun-
zelbuch? Es ist nach humorverdachtigen

Rechtsgebieten wie etwa dem Steuerrechtshu-
mor, dem Reiserechtshumor, dem Freizeit-
rechtshumor und dem Karnevalrechtshumor
gegliedert. Beantwortet wird etwa die Frage,
ob Schénheitsoperationen oder Sylt-Aufent-
halte als Betriebsausgaben geltend gemacht
werden kdénnen, wie man zum Nulltarif Urlaub
macht, ob Dreharbeiten auf dem Traumschiff
ein Reisemangel sein kann oder ob eine ge-
richtliche Terminierung zum 11.11. um 11:11
Uhr angesetzt werden darf. Weiterhin wird
groBe Aufmerksamkeit der Kategorie Nachbar-
rechtshumor und dem Dauerphdnomen des
schlafenden Richters geschenkt. Kurzum: Wer
die wahren Rechtsgeschichten nachliest, wird
bestimmt auf komische Situationen stoen, die
ihm schon einmal selbst begegnet sind.

Recht und Verwaltung

Rolf Stober
Juristen taugen auch
als Humoristen

Amdusante Einblicke in wahre
Rechtsgeschichten

205 Seiten, kartoniert
€20,~ (D) / CHF 24,-/ € 20,60 (A)

Der Autor

Prof. Dr. jur. Dr. h. c. mult. Rolf Stober war Ge-
schéftsfUhrender Direktor des Instituts fir Recht
der Wirtschaft an der Universitat Hamburg.

Erscheinungstermin: 30.10.2024
ISBN 978-3-17-044537-6
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PFLEGE-

7
=

BEDﬁRFTIGKEIT

Kohlhat —

Dieser Ratgeber richtet sich an alle, die mit der
Herausforderung der Pflegebedurftigkeit kon-
frontiert sind. Angesichts der steigenden Zahl
pflegebedurftiger Menschen in Deutschland,
die bis 2055 um 37 % zunehmen wird, ist es
entscheidend, verlassliche Informationen und
praktische Anleitungen zur Verfligung zu ha-
ben. Im Jahr 2021 lebten bereits 4,17 Millionen
Pflegebedurftige in Deutschland, wobei 84 %
von Angehdrigen zu Hause versorgt wurden.
Dieser Ratgeber hilft dabei, die Unsicherheiten
zu verringern, die sowohl Pflegebedurftige als
auch deren Angehdrige betreffen. Er behandelt
die ersten notwendigen Schritte nach Feststel-
lung der Pflegebedurftigkeit, einschlieBlich der
Antragstellung und den relevanten rechtlichen
Verfahren. Zudem wird erlautert, wann eine
Bevollmachtigung oder Betreuung sinnvoll ist
und welche Gestaltungsmdoglichkeiten es flr
die Versorgung gibt — sei es ambulant oder
stationér. Ein weiterer wichtiger Aspekt des

50

Ratgebers sind die Ansprliche der Pflegebe-
durftigen sowie die finanziellen Aspekte, die
oft eine groBe Rolle spielen. Der Ratgeber klart
darliber auf, ob eigene finanzielle Mittel auf-
gebracht werden mussen und welche Rechte
Angehorige haben. Zusatzlich gibt er einen
Uberblick tber mégliche Pflegeleistungen und
Zuschisse sowie Tipps, wie man Kosten re-
duzieren und finanzielle Belastungen gezielt
mindern kann. Durch praxisnahe Fallbeispiele,
Rechenbeispiele und eine klare, verstandliche
Sprache wird sichergestellt, dass komplexe
Themen leicht nachvollziehbar sind. Juristische
Erklarungen werden nur dort gegeben, wo sie
entscheidungserheblich sind. Der Ratgeber
bietet somit eine wertvolle Orientierung und
UnterstUtzung fur alle, die sich mit dem Thema
PflegebedUrftigkeit auseinandersetzen mussen
und hilft ihnen, informierte Entscheidungen zu
treffen.

Nicole Bayer
Pflegebedurftigkeit verstehen
und meistern

Leitfaden fiir die relevanten Fragestellungen
im Zusammenhang mit dem Eintritt der
Pflegebediirftigkeit

Ca. 150 Seiten, kartoniert
Ca. €19,~ (D) / ca. CHF 23,-/ca. €20,~ (A)

Die Autorin

Nicole Bayer, Volljuristin mit langjéhriger Erfah-
rung im Sozialrecht und der Umsetzung eines
offentlichen Beratungs- und Informationsan-
gebots nach dem SGB XII. Dozentin fur sozial-
rechtliche Fragestellungen an der TH Deggen-
dorf.

Erscheinungstermin: 2. Quartal 2025
ISBN 978-3-17-045928-1



Stefan Goertz

Offentliche Sicherheit in Gefahr?

320 Seiten, kartoniert | /
€25,- (D) / CHF 30,/ €25,70 (A) )

A

\

,Unsere Offentliche Sicherheit ist so
sehr bedroht, wie sie es seit dem
Bestehen unserer Bundesrepublik
noch nicht war. Es kommen viele,
offensichtlich zu viele, Bedrohun-
gen und Akteure zur gleichen Zeit T
zusammen.“

Erscheinungstermin: 01.10.2024
ISBN 978-3-17-045370-8

Backlist Recht und Verwaltung
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DIE ANWENDUNG
MORALISCHER

NORMEN
UND REGELN

Kohlhammer Sachbuc

In untbersichtlichen Zeiten, in Zeiten der Ver-
anderung, der Unruhe und des Konflikts sucht
man verstarkt nach Orientierung, Selbstverge-
wisserung und der Bestatigung, auf der rich-
tigen Seite zu stehen. Sich in solchen Zeiten
auf die Moral zu besinnen, kann als Versuch
gelten, den Halt zurlickzugewinnen, der an-
gesichts der Unbestimmtheit und Komplexi-
tat der Verhaltnisse verloren zu gehen droht.
Wenn es allerdings beim Einklagen moralischer
Postulate bleibt, ist wenig gewonnen. Das Gute
erweist sich nur im Handeln und die gute Tat
erfordert wesentlich mehr als lediglich die gute
Gesinnung. Die Vorstellung einer reinen Mo-
rallehre, die sich ohne Weiteres in konkretes
Handeln umsetzen lasst, ist nicht nur intellek-
tuell unterkomplex, sondern auch moralisch
bedenklich. Denn die moralischen Regeln und
Normen selbst sind oft wenig strittig, Proble-
me entstehen primar bei ihrer Konkretisierung,
bei der Abwagung der Mittel, der Vermittlung
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von Interessenlagen, der Einbindung morali-
scher Ideale in Strukturzusammenhange. Die
moralphilosophische Literatur liefert fir den
Umgang mit den damit verknlpften Problemen
zweifellos gute Anregungen, sie widmet sich al-
lerdings in groBen Teilen primar der Frage, wie
sich moralische Normen und Regeln begrin-
den lassen. Die Frage, wie diese sich im kon-
kreten Hier und Jetzt anwenden lassen, wird
dagegen eher stiefmutterlich behandelt. Das
vorliegende Werk befasst sich mit dieser An-
wendungsproblematik und behandelt verschie-
dene Losungsansdtze zum Umgang mit den
sich dabei stellenden Herausforderungen. Ver-
anschaulicht werden die Uberlegungen durch
zahlreiche Alltagsbeispiele aus den Bereichen
der zwischenmenschlichen Beziehungen, der
Wirtschaft, der Gesellschaft und der Politik.

Albert Martin
Die Anwendung moralischer
Normen und Regeln

Ca. 200 Seiten, kartoniert
Ca. € 25,~ (D) / ca. CHF 30,~/ ca. € 26,- (A)

Der Autor

Prof. Dr. Albert Martin, Institut fir Management
und Organisation, Leuphana Universitat Line-
burg. Schwerpunkte seiner Forschung sind die
Entscheidungstheorie, die Organisationsent-
wicklung und die Wissenschaftslehre.

Erscheinungstermin: 1. Quartal 2025
ISBN 978-3-17-045697-6



Der FuBball ist die beliebteste Sportart der Welt,
die Menschen aus allen Nationen auf dem Feld,
in Stadien und vor den Bildschirmen vereint.
Der ProfifuBball ist jedoch auch ein Milliarden-
geschaft, an dem Spieler, Vereine, Sponsoren,
Investoren, Medien und nicht zuletzt federflh-
rend Spielerberater, die auch als Spieleragen-
ten oder Spielervermittler bezeichnet werden,
beteiligt sind. Das sehen viele Fans kritisch
und Spielerberater genieBen einen zweifelhaf-
ten Ruf, obwonhl sie als Market maker auf den
weltweiten Transfermarkten, fur die Vereine und
nationalen Ligen unerldsslich sind. Vor diesem
Hintergrund gibt der Autor und Spielerberater
Dr. Simon Graner als Insider tiefe und bisher
unbekannte Einblicke in die Welt der Spielerbe-

ratung. Er erklart, welche Akteure im FuBball-
geschaft aktiv sind, wer Spielerberater sind,
wie man Spielerberater wird, wie Spielerberater
arbeiten, wie die Branche funktioniert, was der
Transfermarkt ist und wie Transfers im FuBball-
geschaft ablaufen. Das Sachbuch zielt darauf,
einen GesamtUberblick Uber die Branche zu
geben, Abldufe und komplexe Zusammenhan-
ge verstandlich darzustellen, Transparenz zu
schaffen, mit Mythen aufzurdumen und Me-
chanismen zu enthullen, die die Karrieren von
FuBballstars pragen. Freuen Sie sich Uber ein
Buch, das Sie hinter die Kulissen der Spieler-
beratung im ProfifuBball blicken l&sst!

Wirtschaftswissenschatften

Simon Graner
Der Spielerberater

Ca. 120 Seiten, kartoniert
Ca. €20,-(D)/ca.CHF 24,~/ ca. € 21,- (A)

Der Autor

Dr. Simon Graner ist passionierter FuBballfan,
promovierter Okonom und seit 2009 Mitinha-
ber einer international tatigen Spielerberater-
agentur.

Erscheinungstermin: 1. Quartal 2025
ISBN 978-3-17-045694-5
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DERRANST eSS

HANS-PETER ELOS

DIE BETREUTE
MARKTWIRTSCHAFT

FUR EINE NEUE BALANCE
ZWISCHEN BURGER UND STAAT

Die multiple Zeitwende ist ein auBerordentli-
cher Stresstest auch fur das Verhéltnis zwi-
schen dem Blurger und seinem Staat. Aber
sie bietet auch Chancen fur eine Neubesin-
nung auf das Wesentliche: Wie lassen sich
eine krisenbedingt zunehmende staatliche
Hegemonie und ein ausgepragter persoén-
licher Anspruchsindividualismus zu einem
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Kohlhammer

wirtschaftlichen und 6kologischen Neustart
verbinden? Wie kann eine neue Balance
zwischen Eigenverantwortung und Staats-
Uberforderung aussehen? Wie gelingt ein
Aufbruch in unserem verzagten Land?

Hans-Peter Klos

Die betreute Marktwirtschaft

Fir eine neue Balance zwischen Burger
und Staat

322 Seiten, kartoniert
€28,— (D) / CHF 33,60/ € 28,80 (A)
DenkanstoBe

Der Autor

Dr. Hans-Peter Klos ist Volkswirt und
war Geschéftsfiihrer eines  renommier-
ten Wirtschaftsforschungsinstituts. Seine
Forschungsschwerpunkte liegen in den
Bereichen Innovation, Digitalisierung, Ar-
beitsmarkt-, Bildungs- und Sozialpolitik so-
wie Demografie und Familiendkonomik.

Erscheinungstermin: 09.10.2024
ISBN 978-3-17-044447-8
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NEW
WORK

GEGTALTUNG DER DMEITALEN ARRIEITOWELY
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GLOBALE
VERANTWORTUNG

WERT UND WERTE 1N WARKTWIRTECHAFT
UMD UNTERNEHMEN

Denkansto3e

ZUKUNFTSFAHIGE
AGRARWIRTSCHAFT

EANIS FUR GESUNDE EANAHRUNG, KLILLA-
SCHUTE UND DEM SAMPF GEGEN SINGER




ISBN 978-3-17-045210-7

Elmar Stein
Human Resource Development
Competencies for HR Business
Partners

Ca. 320 Seiten, kartoniert
Ca. € 29,- (D) / ca. CHF 35,- / ca. € 30,- (A)
unverbindliche Preisempfehlung

From the original purpose to justify the exist-
ence of HR management by adding value and
delivering results for customers and stake-
holders, the American Professor Dave Ulrich
developed the HR Business Partner model.
From the originally four roles, there has been a
development towards nine roles throughout the
development of the model, which considers the
“War for Talent” and hence the relevance of HR
management for organizational success. The
book offers a practical approach of integrating
HR development as a key central challenge for
delivering value, result-orientation and advanc-
ing Business Partnering within organizations
and additionally on a theoretical basis.
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Stefan Stockinger/Julia Buchebner
Die Kunst des Wandels

Sechs innere Schliisselkompetenzen fiir zu-
kunftsfahige Menschen und Organisationen

228 Seiten, kartoniert
€25,~ (D) / CHF 30,-/ €25,70 (A)

Klimaschutz scheitert heute nicht mehr am feh-
lenden Wissen. Soziale Gerechtigkeit scheitert
nicht am fehlenden Geld und Innovation schei-
tert nicht an zu wenig kreativen Képfen. Woran
scheitert unser Fortschritt in eine lebenswerte
Zukunft aber dann? Er scheitert an Egoismus,
Gier, Apathie und an einer irrationalen Angst vor
Veranderung. Diese Aspekte werden im Nach-
haltigkeitsdiskurs jedoch kaum beriicksichtigt.
,Die Kunst des Wandels* will das andern und
die inneren Gesetze des Wandels verstand-
lich machen. Das sechsteilige Kompetenzmo-
dell zeigt auf, wie Veranderungsprozesse auf
menschlicher Ebene funktionieren und welche
inneren Kompetenzen wir brauchen, um eine
nachhaltige Zukunft zu erschaffen. Zuséatzlich
zu den Erfahrungen und Forschungsergebnis-

Der Autor

Prof. Dr. EImar Stein is professor for HR Man-
agement and HR development at Allensbach
University Konstanz.

Erscheinungstermin: 1. Quartal 2025

sen der Autoren bietet das Buch sieben Exper-
teninterviews mit Gasten aus Wissenschaft und
Wirtschaft. Sie machen bewusst, dass jeder
auBeren Transformation eine innere und per-
sonlichkeitsbezogene Entwicklung vorangehen
muss. Wie dieser Wandel auf personlicher, ge-
sellschaftlicher und organisationaler Ebene ge-
lingen kann, davon handelt dieses Buch.

Der Autor

Stefan Stockinger und Julia Buchebner sind Di-
plom-Ingenieure, arbeiten als Redner, Coaches
und Prozessbegleiter zur nachhaltigen Trans-
formation sowie als Grinder der ,Inner Change
Makers*.

Erscheinungstermin: Dezember 2024

HUMAN RESOURCE
DEVELOPMENT

COMPETENCIES
FOR HR BUSINESS
PARTNERS

ISBN 978-3-17-045214-5



MarkusPetry

GELDANLAGE UBER
DAS INTERNET

Ein Ratgeber for das digitale Zeitalter

Die Anlageberatung von Kreditinstituten und
inanzdienstleistern steht in der Kritik. Provisi-
nsorientierte Vergitungsmodelle fihren dazu,
- dass allzu oft das Interesse des Kunden auBen
vor bleibt. Darliber hinaus ist die klassische Be-
. hr haufig an die Offnungszeiten von
filialen gebunden und lasst innovative An-
lagekonzepte unberticksichtigt. Digitale Ansét-
ze bieten den Kunden kostenglnstige, trans-
vestitionsmaglichkeiten
nicht nur in die klassischen Produkte, sondern
auch in Anlagevarianten, die bisher nur sehr
vermdgenden  Privatkunden offengestanden
haben. Dieser verstandlich geschriebene und
zugleich fachlich fundierter Ratgeber stellt die
Grundlagen, Trends und Spezifika verschiede-
ner digitaler Anlagealternativen dar und gibt An-
legern damit die Mdglichkeit, auf ihre Bedurf-
nisse zugeschnittene Strategien umzusetzen.

Markus Petry
Geldanlage Uber das Internet

Ein Ratgeber fiir das digitale Zeitalter

Ca. 120 Seiten, kartoniert
Ca. €20,~- (D)/ca.CHF 24,-/ca. €21,- (A)

Der Autor

Prof. Dr. Markus Petry lehrt Finanzdienstleis-
tungscontrolling an der Hochschule RheinMain
in Wiesbaden.

Erscheinungstermin: 1. Quartal 2025
ISBN 978-3-17-045973-1

Wirtschaftswissenschaften
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Dy igacen von X1 Snping und oino
Anbwort der Fredues

,JKommunikation schafft
Wissen, steuert menschliche
Aufmerksamkeit und
ermoglicht den Austausch von
Meinungen und Erfahrungen.”

WIRTSCHAFTLICHE
ZEITENWENDE?

Kaohlhammer
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Elmar Nass
Der globale Puppenspieler

Die Vision von Xi Jinping und eine Antwort
der Freiheit

228 Seiten, kartoniert
€ 26,~ (D) / CHF 31,20/ € 26,70 (A)

Erscheinungstermin: 25.09.2024
ISBN 978-3-17-045205-3

Sven Matis

Stadtgesprach

Neues Bewusstsein fir moderne
Kommunikation

205 Seiten, kartoniert
€25,- (D) / CHF 30,/ €25,70 (A)

Erscheinungstermin: 16.10.2024
ISBN 978-3-17-044450-8

Manuel Rupprecht (Hrsg.)
Wirtschaftliche Zeitenwende?

Kiinstliche Intelligenz, Energieversorgung,
Rickkehr der Zinsen

159 Seiten, kartoniert

€32,-(D)/ CHF 38,40/€32,90 (A)
Volkswirtschaftslehre — praxisnah und ver-
sténdlich

Erscheinungstermin: 17.07.2024
ISBN 978-3-17-044453-9

,China ist wegen seiner
Okonomischen und militéri-
schen Potenz, seiner GroBe

sowie seines FUhrungsan-
spruchs die Weltmacht des
21. Jahrhunderts. Ein schwie-

riger Partner in Geopolitik,
Wirtschaft und zunehmend
auch ein machtiger Player im
Wettbewerb der Systeme.”

Sy Lirts

STADTGESPRACH

Mo Bawussingn
1r Mecamn Fsmmundaion

~Vas bedeuten Kunstliche
Intelligenz und digitaler
Umbruch fGr die Wirtschaft?
Wie gelingt sozial gerechte
Wirtschaftspolitik fur den
Klimaschutz? Sollte sich die
deutsche Wirtschaft von
China entkoppeln?*
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